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Kas yra melsvabakterés?

D Melsvabakterés — seniausi fotosinteze vykdantys prokariotiniai organizmai
zemeéje.

P Melsvabakterés vandens telkiniuose sukelia vandens "zydéjimus”, kurie

D matzina telkiniy rekreacine verte (turizmas, meégeéjiska zvejyba, kt.)
D kelig grésme Zmogaus ir gyviny sveikatai,

D patiriami ekonominiai nuostoliai.

Microcystis Planktothrix Anabaena Aphanizomenon
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Melsvabakteriy ir dumbliy ,,Zzydéjima

Europos vandens telkiniuose fiksuoti 3236 vandens “zydéjimo” atvejai
(Harmful Algae Event Database (HAED), http://http://haedat.iode.org)
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Melsvabakteriy ,,zydéjimai”

D Melsvabakterés gamina toksinius junginius (cianotoksinus).
D Apie 60 % nustatomy melsvabakteriy sukeliamy vandens ,,zydéjimy“ yra toksiski.

P Identifikuota apie 150 cianotoksiny rusiy.
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Melsvabakteriy toksinai (cianotoksinai)

pagal poveikj

l

pagélt_chemine-b Liposacharidai Cikliniai peptidai
sudétj

Alkaloidai
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Cianotoksiny patekimo j Zzmogaus organizma keliai

» Rekreacija:

D maudantis, nurijus vandenj is ,,zydincio” telkinio; =
D per oda; nurijus
D jkvépus aerozolio pavidalu vandens daleles.

P Maistas:
D zuvis, moliuskai, juros gerybés, darzovés;
D geriamas vanduo

pagal http://epa.gov .

Maudantis Vandens sportas Vandens gyvunai Darzoveés
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Cianotoksiny poveikis Zzmogaus sveikatai

Pagrindiniai simptomai: = alerginés reakcijos, niezulys; kvépavimo taky sudirginimas; akiy perstejimas;
nosies, gerklés gleiviniy sudirginimas; vémimas; pilvo skausmai; galvos

skausmai
Zmogui Gyvinams
= Simptomai:
Smegenys ~ Kunas (me I‘::; Z'
Kelias: nurijus /' Kelias: kontaktas Nuovargis
su oda Pasunkéjes kvépavimas
Dusulys
Kosulys
Drébulys
Kvépavimo sistema Kepeny '}epik?“kam“_’p_as
Kelias: jkvépus Kvépavimo u.n CI'JOS §u’Fr| imas,
sukeliantis mirtj
Organai
Virskinimo sistema ~ Kelias: nurijus
Kelias: nurijus, jkvépus,
Su maistu
- Nervy sistema

Kelias: nurijus

pagal http://www.beachapedia.org/
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Cianotoksinai

Dermatotoksinai

D Liposacharidai
D Lynbyatoksinai
D Aplysiatoksinas

Poveikis: Simptomai:
* Odos ir gleiviniy sudirginimas; * Paraudimas, bérimas;
* Alergija, bérimai; * Niezulys;
* Dermatitas. * Gleiviniy paburkimas
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Cianotoksinai

Hepatotoksinai

D Mikrocystinai (>80 izomery)
D Nodularinai (10 izomery)

Poveikis:

* Ardo kepeny lasteles, raumeninj audinj

* Slopina fosfatazés aktyvumg,

* Slopina serino, treonino sinteze

* Mazina lytiniy hormony kiekj, reprodukcijg
* Sutrikdo virskinimo sistemos veiklg

* Dermatitas, plauciy uzdegimas

* gali sukelti véZinius susirgimus

Nepazeistos kepenys

Simptomai:

*  Pykinimas, vémimas

*  Pilvo skausmas

* Galvos skausmas

* Gerklés skausmas

* Sausas kosulys

* Puslelés burnos gleivinéje arba aplink burng
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vaizdas pro mikroskopg
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Cianotoksinai

Neurotoksinai

D Anatoksinai (3 izomorfos)
D Saksitoksinai (>57 izomorfos)

D BMAA (8-Methylamino-Lalanine)

Poveikis:

* Sutrikdo nervy sistemos veiklag

* Sutrikdo kvépavimo funkcija

*  Blokuoja natrio ir kalio jony kanalus
«  Sirdies aritmija

* Alzhaimeris

* Parkinsonas

* ISsétiné sklerozeé

Simptomai (pajuntami per 30 min.):

* Bendras silpnumas

*  Mieguistumas

* Galvos svaigimas

* DilgCiojimas lupy, liezuvio, burnos gleivinés

* Nerisli kalba

* Seilétekis

*  Kvépavimo funkcijy sutrikimas ir/ar paralyZius
*  Dusulys

* Raumeny paralyzius
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Cianotoksinai

Citotoksinai — hepatotoksinis,neurotoksinis poveikis

D Cylindrospermopsinai (3 izomorfos)

Poveikis:

* Slopina baltymuy, glutationo,
citochromoP450 sinteze

*  Kepeny, inksty, bluznies, plauciy pazeidimai

* Gastroenteritas

*  Dermatitas

*  Plauciy uzdegimas

* Genotoksinis poveikis

Simptomai:

* Karsciavimas

* Galvos skausmas
*  Vémimas

*  Pilvo skausmas

* Viduriavimas
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Cianotoksiny letali dozé LD,

Cianotoksinas

(injekcija 1 pilvapleve),
ug/kg kiino svorio

LD,
(nurijus),
ug/kg kiino svorio

200 per 5-6 paras

Mikrocystinai 45-1000 5000
Mikrocystinas-LR 60

Mikrocystinas-YR 70

Mikrocystinas-RR 300-600

Nodularinai 30-50

Anatoksinas-a 250 >5000
Saksitoksinas 10-30 5,7
Cylindrospermopsinas 2100 per parg
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Cianotoksiny letali dozé LD,

. . LDSO LDSO
CIANOORSINGS (injekcija i pilvapléve), (nurijus),
ug/kg kioino svorio ug/kg kiino svorio
Mikrocystinai 45— 1000 5000
Mikrocystinas-LR 60
Mikrocystinas-YR 70
Mikrocystinas-RR 300-600
Nodularinai 30-50
Anatoksinas-a _ 250 >5000
Saksitoksinas 10-30 5,7
Cylindrospermopsinas 2100 per parg
200 per 5-6 paras
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Cianotoksiny letali dozé LD,

Cianotoksinas

(injekcija 1 pilvapleve),

ug/kg kioino svorio

LD,
(nurijus),
ug/kg kiino svorio

Mikrocystinai 45— 1000 5000
Mikrocystinas-LR 60
Mikrocystinas-YR 70
Mikrocystinas-RR 300-600
Nodularinai 30-50

! Anatoksinas-a 250 >5000
Saksitoksinas (STX) 10-30 5,7
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Pavojaus lygiai rekreaciniams vandens telkiniams pagal Pasaulinés Sveikatos Organizacijos
rekomendacijas (WHO, 2003)

Pavojaus lygiai Melsvabakterés Mikrocystinai Rekomendacijos

<20 000 Iast./ml Informuoti visuomeneg, tgsti

Mazas <10 pg/l chlorofilo-a <10 pg/l monitoringg
<2,5 mm3/l biomasés
20 000-100 000 1gst./ml Informuoti visuomene, apriboti
Vidutinis 10-50 pg/1 chlorofilo-a 10-20 pg/l maudymasi

2,5-12,5 mm3/1 biomasés

Informuoti visuomene, uzdaryti
maudyklas (draudziama maudytis
arba kita veikla vandenyje)

Informuoti visuomene, uzdaryti
maudyklas (draudziama maudytis
arba kita veikla vandenyje)
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Europos salys, patvirtinusios nacionalinius aktus, reglamentuojancius vandens
telkiniy rizikos vertinimg pagal melsvabakteres (MB)

Nustatomi rodikliai N?Statyt' -
pavojaus lygiai
Belgija MB santalkos (stebéjimas kas savaite), chlorofilas-a
Cekijos Respublika MB Igst. sk., chlorofilas-a 2
Estija Potencialiai toksiniy rasiy gausumas
Ispanija MB santalkos, cianotoksinai 3
Italija MB santalkos, MB Igst. sk., chlorofilas-a, skaidrumas, bendras
fosforas, intoksikacijos atvejai
Lenkija Nustacius keliamg MB grésme sveikatai, MB stebéjimas vykdomas remiantis
parengtais norminiais dokumentais
Nyderlandai MB santalkos, ir/ar MB biomasé ar chlorofilas-a 2
Prancuzija* MB santalkos, MB Igst. sk., mikrocystinai
Suomija MB santalkos, MB Igst. sk., cianotoksinai 4
Vengrija Chlorofilas-a, MB lgst. sk. ar mikrocystinai
Vokietija Vandens skaidrumas, chlorofilas-a, MB biomasé, mikrocystinai
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Europos Salys, patvirtinusios nacionalinius teisinius aktus, reglamentuojancius
vandens telkiniy rizikos vertinima pagal melsvabakteres (MB)

Priemones

Papildomi MB rodikliai

Vokietija
Pavojaus lygis Stebimi rodikliai in situ
1 lygis Pavienés MB arba vandens

Padidéjes pavojus  skaidrumas 1-2 m

Didinti stebéjimy skaiciy,
informuoti visuomene

>1 mm3/l biomasé arba
> 5 ug /I chlorofilas-a

2 lygis Vizualiai matomos MB santalkos
Vidutinis pavojus  ar vandens skaidrumas 1,0-0,5 m

Informuoti visuomene,
pateikti rekomendacijas

>3 mm3/| biomasé arba
> 15 pg /I chlorofilas-a

3 lygis MB santalkos Zenklios arba
Didelis pavojus vandens skaidrumas < 0,5 m

't swim = Swimming
- is OK here:

Informuoti visuomene,
pateikti rekomendacijas
arba uzdaryti maudyklas

>15 mm?3/| biomasé arba
> 75 ug /I chlorofilas-a
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Europos Salys, patvirtinusios nacionalinius teisinius aktus, reglamentuojancius

vandens telkiniy rizikos vertinima pagal melsvabakteres (MB)

Vokietija

Pavojaus lygis Stebimi rodikliai in situ Priemonés Papildomi MB rodikliai
1 lygis Pavienés MB arba vandens Didinti stebéjimy skaiciy, >1 mm?3 biomasé arba
Padidéjes pavojus skaidrumas >2 m informuoti visuomene > 5 ug /I chlorofilas-a
2 lygis Vizualiai matomos MB santalkos  Informuoti visuomene, >3 mm?3 biomasé arba

Vidutinis pavojus  ar vandens skaidrumas 1,0-0,5 m pateikti rekomendacijas

> 15 pg /I chlorofilas-a

3 lygis MB santalkos Zenklios arba Informuoti visuomene,
» Didelis pavojus vandens skaidrumas < 0,5 m pateikti rekomendacijas
arba uzdaryti maudyklas

v Badeverhot

Néhere Auskunft erhalten Sje .
an den Kassen ypg Rettungstiirmen

>15 mm?3 biomasé arba
> 75 ug /I chlorofilas-a
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Maudykly vandens kokybés vertinimas pagal meslvabakteres (MB) Lietuvos telkiniuose

Lietuvos higienos normos HN 92:2007 ,,Papladimiai ir jy maudykly vandens kokybé*
Lietuvos higienos normos HN 92:2018 ,,Papludimiai ir jy maudykly vandens kokybe*

» Maudykly vandens charakteristiky reikalavimai - MB i3plitimo galimybiy vertinimas

D maudymosi sezono metu vykdyti MB isplitimo stebéseng

vizualiai pagal sudarytg maudyklos vandens kokybés
stebésenos kalendorinj grafika;

D intensyvaus vandens Zzydéjimo metu atlikti MB tyrimus
pagal LST EN 15204:2007. Vandens kokybé. Fitoplanktono

nustatymo, taikant atvirkStine mikroskopija (Utrmohl‘o
bidg), vadovas;

D Informuoti visuomene apie sveikatai keliamg grésme
(paplidimyje ir visuomenés susitelkimo vietose, miesto ar

rajono spaudoje, savo interneto svetainéje ir (ar) kitomis
priemonémis;

Kauno marios, 2019 m.
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Maudykly vandens kokybés vertinimas pagal meslvabakteres (MB) Lietuvos telkiniuose

D nustadius MB kiekj > 20 000 Igst./ml, rekomenduoti
nesimaudyti

Maudytis
nerekomenduojama

D nustacius MB kiekj > 100 000 Igst./ml, uZdrausti maudytis
maudykloje

Kauno marios, 2019 m. Simnas, 2019 m.

Maudytis
draudziama

Trakai, 2019 m. lapkricio 14 d.
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Lietuvos ezery vandens kokybé pagal melsvabakteriy rodiklius
(Gamtos tyrimy centro 2008-2019 m. duomenys)

Lakstas @

KurSiy marios

Gaustvinis
Gilius
Salinis
Kauno marios g M
o Sirvio ez.
Didziulio ez. g8ulbinas

Jieznas Balsys

. Lentvariotwv.

Simnas Udrijos eZ.

Niedulis Pabezninkai

Snaigynas

Margis @
O E°@p Gineitizkiy ez.

Rizikos lygiai (pagal PSO, 2003):
‘ Gera vandens kokybé
‘ Mazas (<10 pg/l chl-a, <2,5 mm3/I biomasé)
‘ Vidutinis (10-50 pg/I chl-a, 2,5-12,5 mm3/I)

@ oiceiis (>50 g/ chi-a, 12,5 mm¥/)
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Cianotoksiny koncentracijos Lietuvos ezeruose
(Gamtos tyrimy centro 2008-2019 m. duomenys)

Mikrocystinai
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Cianotoksiny koncentracijos Lietuvos ezeruose
(Gamtos tyrimy centro 2008-2019 m. duomenys)

Mikrocystinai
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Cianotoksiny koncentracijos Lietuvos ezeruose
(Gamtos tyrimy centro 2008-2019 m. duomenys)

Neurotoksinai (anatoksinas-a, saksitoksinas,)
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Lietuvos ezZeruose fiksuoti melsvabakteriy “zydéjimy” atvejai, sukéle pavojy Zmogaus
sveikatai

raudonos démés, niezulys, ,Zydinéiame Visty¢io eZere i$simaudZiusia Seima
Visty¢io eZeras pakilusi temperatiira, uzpuolé alergija”. Naujieny portalas 15min.It, 2012

jautrumas vandeniui liepos 10 d.

bérimai “Kodel iSberia iSsimaudZius Kalotés ezere?” Pajlirio

regioninio parko interneting svetaing,
https://www.pajuris.info

Kalotés ez.

Alsakio ez. nugaiso du Sunys asmeniné informacija
Dauniskis alergija asmeniné informacija
Baltijos jira alergija asmeniné informacija

zydinciame-vistycio-ezere-issimaudziusia-seima
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https://www.pajuris.info/index.php?option=com_content&view=article&id=96&Itemid=110&lang=lt
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